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はじめに

• AEDの急速な普及に伴い、設置件数は増
加の一途を辿っていますが、講習がそれ
についていっていない実情があります。

• 厚生労働省の指針にも、「AEDを非医療
従事者が一定の頻度で繰り返し使用する
事が期待・想定される場合は、基本的な
心肺蘇生処置の習得を盛り込んだ講習を
行う事が期待される」とされています。

• NPO法人AED普及協会では、メーカーの
種類に係わらず、「救命救急研修＋AED
操作研修」をご提案しております。（ホール
様のように、団体で受講される場合は、公
的機関の研修では対応が難しいという実
情があります。申し込んでも抽選がなかな
か当たらず、人数も制限されます。）

• 基本的には、従業員様の２割程度の方が
受講されれば、ローテーションしても、受講
者が少なくとも誰か一人は居る事が想定
されます。



１．講習内容概略
１．基本的心肺蘇生法
(1)救命の連鎖について

(2)緊急事態に陥っている傷病者への対応の仕方

(3)心肺蘇生法について

(4)感染防御用人工呼吸器具について

(5)心肺蘇生法実技

２．基本的心肺蘇生法実習
(1)意識の確認、通報、気道の確保の実習

(2)人工呼吸の実習

(3)意識、呼吸の確認と心臓マッサージの実習

(4)シナリオに対応した一連の流れによる心肺蘇生法

３．ＡＥＤの使用法

(1)心室細動について

(2)ＡＥＤについて

(3)ＡＥＤの使用方法について

３．ＡＥＤ実習
(1)シナリオに対応した一連の流れによる心肺蘇生法

＋ＡＥＤ使用実習

(2)特殊な状況下でのＡＥＤ使用実習



２．講習の風景



３．講習費用

• １回 ３時間コース

• １回の参加者 １０名迄／班

(複数班を同時実施可能)

• １回の講習費用

１０名まで ３０,０００円／回

１０名を超える分は、

一人に付き３,０００円
• 講習終了後 修了書発行

• 講習場所は、ご指定場所に出張可
能。(出張費用別途：関東地区 ５，０００円が目安)

• ご使用機種は、予めご連絡願いま
す。


